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Cum sunt eu?

Plan de discutii

a. Cum erai tu anul trecut? Realizeaza un desen in prima casetd. Descrie-te colegelor si colegilor t&i
folosind imaginea realizata.

b. Cum esti tu acum? Realizeaza un desen in a doua casetd. Descrie-te colegelor si colegilor téi.

c. Ce crezi cd s-a schimbat? Sunt bune toate aceste schimbari?

d. Care crezi ca este cea mai importanta diferenta? Este o schimbare in bine?




_ Euinclasal

Cum crezi ca vei fi la sfarsitul anului? Gandeste-te, apoi realizeaza un desen cu tine. Povesteste
colegilor si colegelor ce anume ai vrea sd ti se intample in acest an. Care crezi cd sunt insusirile tale
cele mai importante?




Unitateas

» Deseneazd cum crezi ca te vede colegul/colega de banca.
* Discutati in perechi! Chiar asa te vede colegul/colega ta de banca? Ce este diferit?




Plan de discutii

a. Crezi céd ceilalti te vad asa cum te vezi si tu?

b. Crezi ca parintii te vad asa cum te vad vecinii? De ce?

c. Crezi cd la gcoald colegii te vad asa cum te vad cei de acasd? De ce?

d. Crezi ci tu cel/cea de acasi esti la fel sau diferit/diferita cu cel/cea de la scoald? Dd un exemplu.



Unitatea 1

Eu sunt corpul meu?

Plan de discutii
a. Alege acele elemente pe care corpul tuturor oamenilor le are in alcdtuirea lui. Compara-ti raspunsul
cu al colegilor. Exista diferente intre raspunsul tau si al colegilor? De ce?

b. Alege elementele pe care corpul oamenilor nu le are in alcdtuirea lui. Compara-ti raspunsul cu al
colegilor. Exista diferente intre raspunsul tau si al colegilor? De ce?




Euinclasal

e Realizeaz3, in spatiul de mai sus, imaginea unei persoane, folosind materiale din natura (frunze,
flori etc.). Discutati despre ce credeti ca ar putea s-o faca prietenoasa.



Plan de discutii
a. In imaginea de mai sus poti observa doi copii ganditori. Cu care dintre ei te asemeni? De ce?
b. Atunci cAnd ne uitam la o floare, crezi cd o vedem toti In acelasi fel? Da un exemplu.

c. Crezi cd toti oamenii gandesc la fel referitor la acelasi lucru? Da un exemplu.




Plan de discutii
a. La ce crezi ci se gandegte fiecare dintre copiii din imaginea de mai sus?

b. Crezi ci ne gandim doar la lucruri care existd si pe care le vedem? D4 cateva exemple.

c. Crezi ci ne putem gandi la lucruri care nu existd, dar ar putea exista? Da cateva exemple.
d. Tu la ce te gandesti? Dd un exemplu.




